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Sejlads med handicappede
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Sejlads med handicappede v/Jørgen Lokdam

Egå Sejlklub – Nytårskur

Highlights fra 2025

• Baggrund

• Opstart

• Aktiviteter

• Resultat
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Sejlads med handicappede 2026 v/Helge Brøndum

Egå Sejlklub – Nytårskur

Hvad sker der i 2026:

Vision: 
"Egå Sejlklub ønsker at fremme inklusion 
og lige muligheder for alle ved at tilbyde 
handicapsejlads som en integreret del af 
klubbens. Initiativet skal styrke fællesskab, 
sundhed og livskvalitet for borgere med 
funktionsnedsættelser og samtidig 
understøtte målsætninger om social 
inklusion og aktiv fritid."
Det er også ønsket at aktiviteterne kan 
understøtte sejlklubbens økonomi og 
potentielt generere flere medlemmer
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Sejlads med handicappede 2026 v/Helge Brøndum

Egå Sejlklub – Nytårskur

Målgrupper:

• Handicaporganisationer inden for:

 Parkinsons sygdom
 Bevægelseshandicappede (f.eks. 

Amputationskredsen)
 Udviklingshæmmede (f.eks. Downs 

Syndrom)
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Egå Sejlklub – Nytårskur

• Koncept
 Mulighed for at vælge sejlbåd, 

motorbåd eller RIB

 Både stilles til rådighed af 
medlemmerne, Egå Marina , 
Norfalken og Egå Sejlklubben

 I hver båd skal være 1 skipper og 1 
gast af hensyn til sikkerhed

 Deltagere skal selv medbringe 
hjælpere, hvis de har behov herfor

 Ingen sejlads over 10 sekundmeter

 Arrangementerne i foråret 2026 er 
af ca 4 timers varighed

Sejlads med handicappede 2026 v/Helge Brøndum
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Sejlads med handicappede 2026 v/Helge Brøndum

Egå Sejlklub – Nytårskur

• Aktiviteter for Brugerne
 I foråret 2026 gennemføres 4 

sejladser i perioden 18/5-26/6  som 
udgangspunkt på onsdage og 
torsdage (dette af hensyn til øvrige 
sejladsaktiviteter i foråret)

 I efteråret 2026 gennemføres 3 
sejladser i perioden 17/8 -18/9 I 
ALT 3 GANGE. (weekend sejlads er 
en option)

 I første omgang arrangementer af 4 
timers varighed inkl. social samvær 
i klubhus

 På sigt måske fisketure, kapsejlads, 
tur-weekends
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Sejlads med handicappede 2026 v/Helge Brøndum

Egå Sejlklub – Nytårskur

Opgaver for klubben:

 Organisationskontakt

 Fondsansøgninger

 Etablere budget

 Opdatere båd og Skipperliste

 Gennemføre arrangementerne

 Fastlægge organiseringen internt


